9h30-12h : Atelier « Présentation du dispositif CEJ
+ Qui est mon voisin ? »

14h-16h : Atelier « Citoyenneté »

9h30-12h30 : Atelier Parrainage «10 conseils
pourris »

13h-17h : Visite entreprise : CPAM - Versailles
14h-17h : Atelier « Expression Libre : argile »

9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : CV »

14h-17h : Atelier « Interaction Interim »

14h-17h : Atelier « Compétences fortes »
18h-20h : Théatre Yes You Can

9h30-12h30 : Atelier « Découverte des métiers de
la sécurité » - & Péle Emploi

13h30-16h30 : Atelier « Coaching Solidaire »

9h30-12h : Atelier « Decouverte Du Monde de

I’'Entreprise»

9h-12h : Job Truck : Forum pour I'Emploi Local -
Ablis

9h30-12h30 : Atelier « Inscription Pole Emploi »

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: (4 MERCREDI 11 0CTOBRE
9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : Lettre de

motivation»

14h-17h : Atelier « Présentation de I’entreprise Viva

. Services + infos sur les métiers»

. J JEUDI 12 OCTOBRE

8h30-12h : Découverte métier : CFA AFTRAL -
Mécanique poids lourd - Le Tremblay-Sur-Mauldre
9h-12h : Atelier « Intégration PPAE »

14h-17h : Bus Job Insertion - Les Essarts-le-Roi
14h15-16h15 : Atelier Parrainage « Simulateur de
conduite »

18h-20h : Théatre Yes You Can

: (J VENDREDI 13 OCTOBRE
. 9h30-11h45 : Parrainage individuel « Simulation

: téléphonique d’un entretien d’embauche » *

(¥ LUNDI 16 OCTOBRE

: 9h30-12h : Atelier « Présentation du dispositif
< CEJ + Qui est mon voisin ? »

: 14h-17h : Atelier « Citoyenneté »
14h-17h : Atelier «Différents types de formation»

: (¥ MERCREDI 18 OCTOBRE
9h15-12h30 : Atelier « Club Emploi : CV »

14h30-16h : Atelier « Face Yvelines »

: ( JEUDI 19 OCTOBRE

: 9h30-12h30 : Atelier « Activ’Action»
14h30-16h30 : Atelier avec le Centre de Santé
Sexuelle de Rambouillet

18h-20h : Théatre Yes You Can

9h30-12h30 : Atelier « Compétences fortes »
14h-15h30 : Visite de I’'Usine a Chapeaux
14h-16h : Atelier « Apprentissage »

12h-13h15 : Atelier « Sophrologie » sur 5 séances

14h-17h30 : Atelier « Entreprenariat » - BGE Yvelines

9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : Lettre de
motivation»
9h30-12h30 : Atelier « Vie Quotidienne »

9h-12h : Atelier « Intégration PPAE »
9h30-11h : Atelier nformation Collectif Parainage»

14h15-16h15 : Atelier Parrainage « Simulateur de
conduite »
18h-20h : Théatre Yes You Can

9h30-12h30 : Atelier « Nutrition »

14h-17h : Atelier « Expression Libre : peinture »

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

* Parrainage individuel « Simulation téléphonique d’un entretien
d’embauche » : 30 minutes par rendez-vous.



@ POINTS INFOS '

——— Nouvel atelier a la Mission Locale !

SIMULATEUR DE CONDUITE

Avec Christian, abordez les premiers réflexes
du bon conducteur a bord de notre simulateur
de conduite ! Passez votre permis sereinement

@ LES DATES A RETENIR '

03 octobre 2023

Visite entreprise : CPAM a Versailles

Ilu M

09 octobre 2023
Découverte du Monde de I’'Entreprise

——— 05, 12, 19 et 26 octobre 2023
YES YOU CAN !

10 octobre 2023
Job Truck : Forum pour I’'Emploi Local
a Ablis

V”

12 octobre 2023
Bus Job Insertion aux Essarts-le-Roi

ull

—— 12 octobre 2023
Découverte métier : CFA AFTRAL

19 octobre 2023
Intervention du Centre de Santé Sexuelle
de Rambouillet

——— 24 octobre 2023
Atelier Entreprenariat avec BGE Yvelines

NOS RESEAUX '

INSTAGRAM

SITE INTERNET CITYKOMI

Retrouvez y nos actualités, les événements a
ne pas rater et les descriptifs de nos ateliers !

MISSION LOCALE INTERCOMMUNALE
DE RAMBOUILLET

19, rue de Clairefontaine
78120 | RAMBOUILLET
Tél: 0134833412
contact@rambouillet-mlidf.org

NOS PERMANENCES

—. ABLIS | deux matins par mois

—. CHEVREUSE | deux mercredis par mois

—. LE PERRAY-EN-YVELINES | du lundi au vendredi

_. GARANCIERES | un lundi matin par mois

—. HOUDAN | tous les mardis et les jeudis matins

——@ MERE | un jeudi matin sur deux

—. SAINT-ARNOULT | deux mardis matin par mois

_. SAINT-REMY-LES-CHEVREUSE | deux jeudis matin par mois

——@ THOIRY | un lundi matin par mois

NOS HORAIRES D’OUVERTURE

Du lundi au vendredi : 9h-12h | 14h-17h
Le vendredi : 9h-12h | 14h-16h
FERME AU PUBLIC LE MARDI APRES-MIDI

0,

Mission Locale
[imerzomTunale
de Rambruillet

e,

Mission Locale
Intercommunale
de Rambouillet

@ POINTS INFOS '
@ LES DATES A RETENIR '
@ L’AGENDA DU MOIS '
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