14h-17h : Atelier « Sport et sécurité » - Mantes-la-ville

9h30-12h30 : Atelier « Découverte des métiers de

la sécurité » - & Péle Emploi

9h30-12h30 : Atelier « Compétences fortes »

9h-12h : Job Truck : Forum pour I'Emploi Local

- Saint-Remy-les Chevreuses

9h30-12h30 : Atelier Parrainage «10 conseils
pourris »

9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : Lettre de
motivation»

14h-16h : Atelier « Présentation des offres de ser-
vices de la Mission Locale»

9h30-12h30 : Atelier « Intégration PPAE »
9h30-12h30 et 14h-17h : Atelier « Se plaire pour
mieux aller de I'avant »

14h15-16h15 : Atelier Parrainage « Simulateur de
conduite »

9h30-11h45 : Parrainage individuel « Simulation
téléphonique d’un entretien d’embauche » *

9h30-12h30 : Atelier « Logement »
14h-15h30 : Visite de I’'Usine a Chapeaux

* Parrainage individuel « Simulation téléphonique d’un entretien
d’embauche » : 30 minutes par rendez-vous.

: (M LUNDI 13 NOVEMBRE
: 9h30-12h : Atelier « Présentation du dispositif CEJ»
14h-17h : Atelier « Citoyenneté »

@ MARDI 14 NOVEMBRE

9h30-12h30 : Atelier «Prévention routiére + code
de la route» avec AJN Conduite

14h30-16h30 : Atelier avec le Centre de Santé
Sexuelle de Rambouillet

(¥ MERCREDI 15 NOVEMBRE

9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : CV »

14h-16h30 : Atelier « Face Yvelines »
(¥ JEUDI 16 NOVEMBRE

14h-16h : Atelier «CSAPA Addiction » a I’hopital
: de Rambouillet
18h-20h : Théatre Yes You Can

: @VENDREDI 17 NOVEMBRE
9h30-12h30 : Atelier « Compétences fortes »

: 14h-16h : Atelier « Apprentissage »
: 14h-16h30 : Bus Job Insertion - La Queue les Yvelines

@ LUNDI 20 NOVEMBRE

9h30-11h : Atelier «Information Collective Parai-
: nage»
: 14h-17h : Atelier «Différents types de formation»

: (/ MARDI 21 NOVEMBRE
9h30-12h30 : Atelier « Inscription Péle Emploi »

14h-17h : Atelier « Expression Libre : écriture »

9h30-12h30 : Atelier « Club Emploi : Lettre de
motivation»
9h30-12h30 : Atelier « Vie Quotidienne »

14h-17h30 : Atelier « CPAM »

9h30-12h30 : Atelier « Intégration PPAE »
14h15-16h15 : Atelier Parrainage « Simulateur de
conduite »

9h30-12h30 : Atelier « Nutrition »
13h30-16h15 : Atelier « Coaching : les émotions »

14h-15h30 : Visite de I’'Usine a Chapeaux

10h-12h : Atelier « étre vu, entendu, compris »

Battle d’Eloquence Yes You Can

9h30-12h : Atelier « Présentation du dispositif CEJ»
12h-13h15 : Atelier « Sophrologie » sur 5 séances

14h-17h30 : Atelier « Entreprenariat » - BGE Yvelines

9h15-12h30 : Atelier « Club Emploi : CV »

10h-12h : Atelier « étre vu, entendu, compris »

9h-12h30 : Atelier « Intégration PPAE »
14h-17h : Atelier « Compétences fortes »



@ POINTS INFOS '

=== Battle Eloquence
PARTICIPEZ A LA PREPARATION DE LA BATTLE
Travaillez la cohésion de groupe, les fon-
damentaux a 'oral, les différents types de
plans, construction de discours, I'écriture
sur le fond, le corps, la voix, les mots, la
mémorisation; avec les animateur YYC.

@ LES DATES A RETENIR '

03 novembre2023
Découverte des métiers de
la sécurité a Pole Emploi
= 07 novembre 2023
Job Truck : Forum pour I'Emploi Local

a St Remy les Chevreuses

= 07, 09, 16, 23 et 30 novembre 2023
YES YOU CAN ! Théatre de 20h a 22h

e 10 et 24 novembre 2023
Visite de I’'Usine a Chapeaux

e 14 novembre 2023
Prévention routiére + code de la route avec AJN
Conduite

17 novembre 2023
Bus Job Insertion a la Queue-les-Yvelines

21 novembre 2023
Forum de recrutement JO au vélodrome de
Montigny-le-bretonneux de 8h a 18h

= 29 novembre 2023

Forum des métiers de la SNCF a Paris de 9h a
17h

NOS RESEAUX '

INSTAGRAM SITE INTERNET

CITYKOMI

Retrouvez y nos actualités, les événements a
ne pas rater et les descriptifs de nos ateliers !

MISSION LOCALE INTERCOMMUNALE
DE RAMBOUILLET

19, rue de Clairefontaine
78120 | RAMBOUILLET
Tél: 0134833412
contact@rambouillet-mlidf.org

NOS PERMANENCES

——@ ABLIS | deux matins par mois

—‘ CHEVREUSE | deux mercredis par mois

——) LE PERRAY-EN-YVELINES | du lundi au vendredi

_. GARANCIERES | un lundi matin par mois

—. HOUDAN | tous les mardis matin et les jeudis toute la journée
—@ MERE | un jeudi matin sur deux

—. SAINT-ARNOULT | deux mardis matin par mois

_. SAINT-REMY-LES-CHEVREUSE | deux jeudis matin par mois

——@ THOIRY | un lundi matin par mois

NOS HORAIRES D’OUVERTURE

Y i
AT

Du lundi au jeudi : 9h-12h30 | 14h-17h ui & Lol
Le vendredi : 9h-12h30 | 14h-16h issinn Loczle
FERME AU PUBLIC LE MARDI APRES-MIDI wRami

| b i |

.;_"fQ
QR
Mission Locale
Infercommunale

dz Rambouillet

@ POINTS INFOS '
@ LES DATES A RETENIR '
(V// 'AGENDA DU MOIS '

NOV 2023



