Groupement paroissial de Saint-Arnoult-en-Yvelines
Liens fraternels n° 246 de février 2026

EDITO

%e craignons pas de nous laisser transformer !

Durant le mois de février, nous serons conduits en douceur du temps ordinaire —
qui aura été bien bref apres le temps de Noél — vers le chemin exigeant du Caréme.
Notre boussole demeure la méme, mais son appel se fait plus intense : Nous faire
toujours plus proches de Jésus, pour avancer avec Lui !

Dés les premiers dimanches, la liturgie nous met en mouvement.

Elle nous invite d’abord a la joie : la joie de ceux qui cherchent le Seigneur pour
I’'aimer gratuitement, la joie de ceux qui recherchent I’humilité et la justice. « Que
se réjouisse le cceur de ceux qui cherchent le Seigneur ! »

Elle nous appelle ensuite a étre le sel de la terre et la lumiére du monde : Que notre
foi en Jésus Christ et tout le bien que nous accomplissons apportent lumiére et
réconfort a ceux avec qui nous vivons.

Enfin, elle nous rappelle notre besoin de conversion pour vivre pleinement la loi de
I'amour, en Jésus, notre guide et notre refuge.

Puis, le mercredi 18 février, a I’entrée en Caréme, les cendres marqueront notre
front. Ce geste n’est pas un signe de tristesse, mais un acte de confiance en Ila
miséricorde de Dieu, lui qui « a pitié de tous les hommes » et nous laisse le temps
de faire pénitence.

Dieu nous laisse le temps : le temps de la conversion dont nous avons besoin, le
temps de revenir a Lui, de revenir a I’Amour de tout notre étre et par toute notre
vie.

Entrer en Caréme, c’est désirer cette conversion de notre cceur pour laquelle I'Eglise
nous propose trois piliers qui sont indissociables :

e Lapriere: pour chercher avec plus d’ardeur cette vie intime avec Celui qui nous
aime ;

e Lejelne: pourapprendre a ne pas tout remplir et laisser de la place pour Dieu ;

e L’aumone : pour avancer concrétement avec Jésus en rejoignant nos freres
souffrants. Le pape Léon XIV nous invite a redécouvrir I'aumdne par « des
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EDITO

gestes personnels, fréquents et sincéres ». Ce temps de caréme est un moment
favorable pour nous « arréter, regarder la personne pauvre en face, la toucher
et partager avec elle quelque chose de nous-méme. » (Léon XIV — Dilexi Te)

Nous ne sommes pas seuls pour avancer dans ce temps de conversion. Nous
avancerons avec toute la communauté paroissiale, en vivant ensemble le parcours
Christus qui nous est proposé.

Nous avancerons surtout avec Jésus, qui nous montre, des le récit des tentations du
premier dimanche de Caréme, jusqu’ou il veut nous étre semblable. Il ne nous laisse
pas seuls : il nous accompagne au cceur méme des épreuves et des tentations, dans
le désert du Caréme.

Que ce mois soit, pour chacun de nous et pour toute notre paroisse, un temps de
marche résolue avec Jésus. Ne craignons pas de nous laisser transformer !

A chacun, beau chemin vers Paques !

7licolas .Zegland

EVENEMENTS

Concile Provincial

Les évéques d’lle-de-France lancent un Concile Provincial en 2026 - 2027. Le théme :
« Catéchumeénes et néophytes, de nouvelles perspectives pour la vie de notre Eglise
dans nos diocéses ».

Nous sommes entrés en paroisse le 25 janvier dans le temps de la consultation,
premiere phase de ce Concile qui durera jusqu’en juin 2026 et se déroulera au
niveau de nos paroisses. Ensuite commencera un temps de délibération avec une
assemblée conciliaire — rassemblant différents délégués de toute I'lle-de-France —
qui se réunira 3 fois entre mai 2026 et mai 2027. Enfin, dans une 3¢ phase, nous
pourrons recevoir les décisions de ce Concile (aprés une recognitio des décisions
par Rome) sans doute a partir de la fin de 'année 2027.

Portons ce Concile dans notre priere, réfléchissons déja aux 3 questions qui nous
sont posées dans ce Concile : comment accueillir chacun ? Comment accompagner
pour préparer aux sacrements et a la vie chrétienne ? Comment nos paroisses sont
invitées a changer avec I'arrivée de ces nombreux catéchumeénes et néophytes ?

Plus d’informations sur le site https://concileprovincial.fr
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EVENEMENTS

ﬂmanche dela Santé — 8 février
Messe a 10h30 a Saint-Arnoult

Si vous souhaitez recevoir I'onction des malades, prenez rapidement contact avec
le pére Laurent.

La vocation du dimanche de la santé est aussi de rendre visibles les acteurs de la
santé et de les remercier : soignants, aidants, visiteurs des Services Evangéliques
des Malades, équipes d’aumodneries hospitalieres. Ainsi, ce dimanche est
notamment |'occasion de bénir les soignants, de permettre aux visiteurs de
témoigner de leur expérience et aux responsables d'auménerie et des SEM de
lancer un appel au renforcement de leurs équipes.

"Amen, je vous le dis : chaque fois que vous l'avez fait a I'un de ces plus petits de
mes fréres, c'est a moi que vous l'avez fait." (Mathieu 25, 40)

Laure et Anne-Thérese

péjeuner du dimanche 8 février

Déjeuner partagé avec les crépes et galettes du Pére Laurent.
Inscription souhaitée pour préparer les bonnes quantités:
https://forms.office.com/e/huSkEuNkrk

%k kK k

Eemerciements

Tres grand merci a tous ceux qui m’ont adressé a I'occasion de Noél, de la nouvelle
année ou de I'Epiphanie des messages, des cartes de voeux, des enveloppes, des
chocolats, des cadeaux... J'ai été tres gaté et touché par vos délicates attentions.
Merci de votre affection et de votre générosité !

P. Laurent +

Groupement paroissial de Saint-Arnoult-en-Yvelines
Saint-Arnoult, Bullion, Clairefontaine, La Celle-les-Bordes, Longvilliers, Moutiers, Ponthévrard, Rochefort
Presbytere et salles paroissiales : 81 rue Charles de Gaulle 78730 Saint-Arnoult
Accueil : du lundi au samedi de 10h a 12h
Secrétariat : mardi 10h - 16h et jeudi 14h - 17h
013041 2020

secretariat@paroissesaintarnoult.fr - www.paroissesaintarnoult.fr
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CAREME 2026
(+]

PARCOURS (ZHRISTUS & SPIRITUS

Tous les paroissiens sont invités a vivre cette année un parcours de Caréme
ambitieux : le Parcours Christus.

40 jours pour partir au désert avec Jésus, en prenant des moyens trés concrets dans
le domaine du jeline, de la priere et de 'aumdne. Vécu en petites équipes de 4 a 8
environ, avec la proposition de se retrouver tous les mercredis a 20h30 dans I'église
de Saint-Arnoult pour un temps d’adoration et un temps d’échanges fraternels, elle
vise a remettre le Christ radicalement au cceur de notre vie pendant ce temps du
Caréme.

Plus de détails seront donnés dans un tract. Et il y aura un livret pour suivre le
parcours (format papier ou numérique).

Ce parcours de Caréme sera prolongé par un Parcours Spiritus durant le temps
pascal. Pour apprendre a vivre de I'Esprit Saint.

%k %k k kk

#9DORATION

7
L X4

“ous les mercredis : adoration 3 20h30 a Saint-Arnoult suivie d’un temps de
partage en fraternité (en lien avec le Parcours Christus).

%k kK k

(HEMIN DE CROIX
< ous les vendredis 3 17h a I'église de Saint-Arnoult.
kK k ok k
(JoNFESSIONS
< “ous les vendredis de 18h a 19h au presbytére (hors vacances scolaires).

% Le dimanche 29 mars, célébration pénitentielle a partir de 16h a St-Arnoult.

< e mercredi 1° avril de 14h 3 22h 3 I’église Sainte Bernadette de Rambouillet.
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CAREME 2026 - PRIERE

Hesses DE (ZaREME

& Percredi des @endres — 18 février 2026

- A 17h30 a I'église Saint-Nicolas de Saint-Arnoult, spécialement pour les
enfants du catéchisme.

- A 20h30 a I'église Saint-Nicolas de Saint-Arnoult.

< 7ous les mardis a 9h a Clairefontaine.

< 7ous les mercredis a 7h : Messes de I'aurore

- 25 février a la chapelle Sainte-Anne de Moutiers (Bullion)

- 4 mars en |'église Saint-Pierre de Longvilliers.

- 11 mars en I'église Saint-Germain-de-Paris de Ponthévrard.

- 18 mars en I'église Saint-Germain-de-Paris de La Celle les Bordes.

- 25 mars (Annonciation) en |'église Saint-Gilles et de I'Assomption de

Rochefort.

Attention — pas de messe a 9h a St-Arnoult le mercredi pendant tout le Caréme
(en raison de la messe a 7h dans les villages).

% ousles jeudis a 18h a Saint-Arnoult, suivie d'une adoration jusqu'a 19h30:
Occasion de porter ensemble dans la priére le combat spirituel du Caréme.

< 7ous les vendredis a 9h a Saint-Arnoult.




S CAREME 2026 - JEONE

2ROPOSITIONS

a

Différents jelines et ascéses sont proposés dans le parcours @hristus a vivre en
paroisse. Vous pouvez aussi essayer :

% dQjours de jeline (1 seul vrai repas/jour)
X2 ﬂeﬂne tous les vendredis

<> @aréme sans alcool

& (@aréme sans tabac

> @aréme sans viande

% (daréme sans réseaux sociaux

< earéme sans jeux vidéos / séries / écrans...

CAREME 2026 - AUMONE

[+

2PROPOSITIONS

< Yenir participer a la messe a la maison de retraite (EHPAD de
Clairefontaine) le 11 mars a 17h.

X ;4pporter aux messes du dimanche des produits non périssables qui
seront distribués aux familles en difficulté par le CCAS de Saint-Arnoult :

Produits d'hygiéne : dentifrice, savon...

Produits d'entretien : éponge, liquide vaisselle, nettoyant multi-usages...
Conserves de légumes, de plats préparés, soupes, sardines, paté...
Produits secs : pdtes, riz, semoule

Café, sucre, chocolat en poudre...



VIE PASTORALE

eafé-Pa pote

De 15h a 17h tous les mardis, dans les salles paroissiales de Saint-Arnoult.

Autour d’un café ou d’un thé, faisons connaissance et papotons ensemble ! Venez
comme vous étes, on vous attend !

ghapelet a.La &Ile-les-gordes

Chapelet pour la Sainte Vierge Marie, le mardi soir a 21h, a |'église St Germain de
Paris, a La Celle-les-Bordes. Informations a : chapeletLCLB@proton.me

Jouange et priere tous les jeudis a 17h (sauf vacances scolaires) dans la sacristie

de I'église de Saint-Arnoult.

)ﬁlménerie

Dimanche 1°¢ février :

e séance collégiens a 15h au presbytere d‘Ablis
e messe d’aumodnerie a 17h a I'église d’Ablis
e séance lycéens a 18h30 au presbytere d’Ablis

Samedi 14 et dimanche 15 février : 24h pour Dieu a Sainville.

Samedi 21 février : appel décisif a Versailles.

prier pour les défunts

Le chapelet pour les défunts et les ames du purgatoire aura lieu le mardi 3 février
a 17h dans I'église de Saint-Arnoult.

aison de retraite de @airefontaine

Messe : mercredi 4 février a 17h Chapelet : mercredi 11 février a 17h

&fé-parole

Samedi 7 février a 9h45.
ATTENTION : chez Michéle - 6, rue du Bois de Célime a St-Arnoult.
7
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VIE PASTORALE

&téchisme

- 9h: préparation des premiéres communions au presbytére de Saint-Arnoult.

Dimanche 8 février :

- 10h30 : messe des familles.

V4
gveil alafoia Saint-)ﬁ'noult

Chéres familles,
Nous serons heureuses avec Patricia de retrouver vos enfants le dimanche 8 février
lors de la messe des familles a 10h30 a la sacristie de I'église de Saint-Arnoult.
Nous parlerons de l'entrée en caréme, de ce temps de cheminement vers la
semaine sainte et Paques.
Ce sera un temps d'échange, de priére, de partage et de petits bricolages dans la
joie. "Laissez les enfants venir a moi, ne les empéchez pas" (Mc 10,14)

Patricia (06 33 88 48 60) - patricia.giraudeau6b@free.fr

Laure (07 82 54 18 81) - laure.zetler@gmail.com

7ormation catéchuménes - gatéchisme pour adultes ouvert a tous

Dimanche 15 février, 16h — 18h

Une fois par mois, les catéchumenes adultes se retrouvent pour un temps de
formation. A partir de cette année, ce temps de formation — qui est une sorte de
catéchisme pour adultes — est également ouvert a tous les paroissiens qui le
souhaitent.

Le théme : Agir en chrétien - La morale chrétienne.
Venir avec une Bible est toujours une bonne idée !

%énage dans l'église

Le prochain ménage de I'église est prévu le mercredi 18 février a 9h30.
Les bénévoles seront les bienvenus.

V 4
é'oupe Partage d’gvangile

La prochaine réunion du Groupe Partage d’Evangile se tiendra le Vendredi 20
février a 20h30, chez Gilles et Marie-Hélene Duc (16, la Clairiére a Bullion).
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VIE DU DOYENNE

Jouange et/{doration - gommunauté de I'gmmanuel

Prochaines veillées de louange a I'église de Gazeran les mardis 3 et 17 février,
20h45 - 22h15. 06 74 29 07 59 ; assembleedepriere@gmail.com

ﬂournée araison

Prochaine journée Oraison, accompagnée par le P. Louis Ménard, prétre de la
paroisse de Rambouillet, mardi 17 février de 9h15 a 15h30 a I'église Ste Bernadette.

Théeme : "Désert, montagne, Temple : Prier dans les pas du Christ en Caréme".

La journée (pour les adultes) se déroule en silence, avec enseignements, messe,
adoration et confessions. Participation 5€, prévoir son déjeuner et de quoi noter.
Inscript® dées maintenant, par mail : ecoledoraison.rbt@gmail.com (06 11 53 95 11)

pourquoi adhérer aux){ssociations 7amiliales gatholiques (AFC) ?

Pour peser dans les instances officielles, avoir du poids et de I'influence afin de
contrer les attaques incessantes contre la Vie et la cellule familiale : euthanasie,
bioéthique, programmes EVARS a l'école — et pour défendre, protéger et
développer les valeurs de la famille naturelle.

L'influence des AFC dépend directement de son nombre d’adhérents: chaque
nouvelle adhésion renforce leur voix dans les décisions de politique familiale !

Les AFC de Rambouillet et des environs organisent le WE du 7/8 février une
campagne d’adhésion/ré-adhésion pour I'année civile 2026.

Vous pouvez dés a présent adhérer pour 2026 sur https://www.afc-france.org/

pélerinage des femmes, épouses et méres de famille
Du 29 au 31 mai — En marche vers le Mont-Saint-Michel

Et si vous vous offriez trois jours pour vous ressourcer, faire une pause, vous placer
sous le regard de Dieu et vous déconnecter du quotidien afin d’aller a I'essentiel ?
Venez recharger vos batteries, dans la simplicité, la fraternité et la priére.

Informations pratiques : Départ et retour en voiture, hébergement sous tente
(douches et toilettes), participation 95 € (cela ne doit pas étre un obstacle).

Inscriptions jusqu’au 15 avril par mail : pmdf.rambouillet@gmail.com
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%genda de février 2026

Tous les mardis

Café-Papote

Salle paroissiale

15h—-17h Venez comme vous étes ! St-Arnoult
Tous les mardis Eglise
Chapelet
21h La Celle les Bordes

Tous les jeudis 9h15
1 mer / mois 20h30

Priere des meéres

St-Arnoult ou
Clairefontaine

Tous les jeudis

Louange et priére

Sacristie église

17h (hors vac scol.) St-Arnoult
. ) Auméonerie Presbytére
Dimanche 1°" fév. - . i .
Rencontre des collégiens et des lycéens Ablis
Mardi 3 fév. Chapelet Eglise
17h pour vos défunts et les ames du purgatoire St-Arnoult
Samedi 7 février ; Chez Micheéle
Café-Parole
9h45 St-Arnoult
Dimanche 8 fév. Catéchisme Salle paroissiale
9h Préparation premiére communion St-Arnoult
Dimanche 8 fév. Eveil a la foi Eglise
10h30 En chemin vers la Semaine Sainte et Paques St-Arnoult
Dimanche 8 fév. Repas partagé Salle paroissiale
12h Crépes et galettes du Pére Laurent St-Arnoult
Mercredi 11 fév. Maison de retraite ) )
Clairefontaine
17h Chapelet
Samedi 14 fév. Aumonerie

Dimanche 15 fév.

24h pour Dieu

Sainville

Dimanche 15 fév.

Catéchisme pour adultes ouvert a tous.

Salle paroissiale

16h —18h « Agir en chrétien - La morale chrétienne ». St-Arnoult
Mercredi 18 fév. i - Eglise
Ménage dans I'église
9h30 St-Arnoult
Vendredi 20 fév. Groupe Partage d’Evancile Chez les Duc
u vangi
20h30 B 28 Bullion
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VIE LITURGIQUE

OBSEQUES AU MOIS DE JANVIER

Laurent BOULOGNE 9 janvier La Celle les Bordes
Serge GOASDOUE 9 janvier Saint-Arnoult
Christian ANCELET 10 janvier Saint-Arnoult

Frangoise LIEVENS SOUDAY 14 janvier Bullion
Nicolas ROUART 14 janvier Clairefontaine
Pierre METAIS 23 janvier Saint-Arnoult

+  Messes en semaine (hors vacances scolaires) :
e al’église de Clairefontaine le mardi a 9h, suivie du chapelet pour la France.

e a l|'église de Saint-Arnoult le mercredi (sauf pendant le Caréme) et le

i vendredi a 9h et le jeudi a 18h, suivie d’'une adoration jusqu’a 19h30.

Semaine du 9 au 13 février

Le Pére Laurent sera en repérage a Lourdes pour le pélerinage diocésain
du lundi 9 au mercredi 11 février. Donc pas de messe du 9 au 11 février inclus.

Il'y aura des travaux électriques en journée dans I'église de Saint-Arnoult
du 9 au 13 février.

Messe et adoration dans I'église de Saint-Arnoult le jeudi 12 février a 18h.

Exceptionnellement,
messe dans I’église de Clairefontaine le vendredi 13 février a 9h.

+ Permanence du 2. .Laurent (sans RDV et hors vacances scolaires) :
Le vendredi de 18h a 19h30 au presbytére de Saint-Arnoult.

Vacances scolaires du 23 février au 7 mars

Pas de messe de semaine ni de permanence,
exceptées les messes de 7h le mercredi.
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VIE LITURGIQUE

%ESSES AU MOIS DE FEVRIER

Samedi 31 janv. 18h Ponthévrard

Dimanche 1° fév. 10h30 Saint-Arnoult

Lundi 2 fév. 20h30 Saint-Arnoult Présentation du Seigneur
Mercredi 4 fév. 17h Clairefontaine Maison de retraite
Samedi 7 fév. 18h Bullion
) Messe des familles et
Dimanche 8 fév. 10h30 Saint-Arnoult onction des malades
Samedi 14 fév. 18h Clairefontaine

Dimanche 15 fév. 10h30 Saint-Arnoult

17h30
Mercredi 18 fév. Saint-Arnoult Cendres
20h30
Samedi 21 fév. 18h Longvilliers

1¢r dimanche de Caréme

Dimanche 22 fév. 10h30 Saint-Arnoult

Samedi 28 fév. 18h La Celle-les-Bordes

2¢me dimanche de Caréme

Dimanche 1¢" mars 10h30 Saint-Arnoult
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